A.—E cosa buona e giusta.
Prefazio della quaresima |

E veramente cosa buona e giusta, nostro dove-
re e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e
in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio
onnipotente ed eterno.

Tu hai stabilito per i tuoi figli un tempo di rin-
novamento spirituale perché si convertano a
te con tutto il cuore, e, liberi dai fermenti del
peccato, vivano le vicende di questo mondo
sempre orientati verso i beni eterni.

Per questo dono della tua benevolenza, uniti
agli angeli e ai santi, con voce unanime cantia-
mo l'inno della tua lode:

TUTTI - Santo, Santo, Santo il Signore Dio del-
I"universo. I cieli e la terra sono pieni della tua
gloria. Osanna nell’alto dei cieli. Benedetto
colui che viene nel nome del Signore. Osanna
nell’alto dei cieli.

(Preghiera eucaristica a scelta del celebrante)

C.—Mistero della fede.

A.— Annunziamo la tua morte, Signore, pro-
clamiamo la tua risurrezione, nell’attesa
della tua venuta.

(Il celebrante conclude la preghiera con la seguente dosso-
logia)

(in ginocchio)

C.—Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio
Padre onnipotente, nell'unita dello Spirito Santo
ogni onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.

A.— Amen. (in piedi)

RITI DI COMUNIONE

C.—Obbedienti alla parola del Salvatore e for-
mati al suo divino insegnamento, osiamo dire:

TUTTI: Padre nostro, che sei nei cieli, sia san-
tificato il tuo nome, venga il tuo regno, sia
fatta la tua volontd, come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimet-
ti a noi i nostri debiti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci
alla tentazione, ma liberaci dal male.

C.—Liberaci, o Signore, da tutti i mali, con-
cedi la pace ai nostri giorni, e con l'aiuto
della tua misericordia vivremo sempre libe-
ri dal peccato e sicuri da ogni turbamento,

nell’attesa che si compia la beata speranza e
venga il nostro Salvatore Gestt Cristo.
A.—Tuo é il regno, tua la potenza e la gloria nei
secoli.

C.—Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi
apostoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace»,
non guardare ai nostri peccati, ma alla fede
della tua Chiesa, e donale unita e pace secon-
do la tua volonta. Tu che vivi e regni nei seco-
li dei secoli.

A.—Amen.

C.—La pace del Signore sia sempre con voi.
A.—E con il tuo spirito.

C.—Scambiatevi il dono della pace.
A.—Agnello di Dio, che togli i peccati del
mondo, abbi pieta di noi. Agnello di Dio, che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi.
Agnello di Dio, che togli i peccati del
mondo, dona a noi la pace. (in ginocchio)
C.—Ecco I'Agnello di Dio, ecco colui che
toglie i peccati del mondo. Beati gli invitati
alla Cena dell’ Agnello.

A.—O Signore, non sono degno di parteci-
pare alla tua mensa: ma di soltanto una
parola e io saro salvato.

ANTIFONA DI COMUNIONE
A.—La luce & venuta nel mondo. Chi fa la
verita viene alla luce. (in piedi)

C.—Preghiamo: O Dio, che illumini ogni
uomo che viene in questo mondo, fa' risplen-
dere su di noi la luce della tua grazia, perché
i nostri pensieri siano sempre conformi alla
tua sapienza e possiamo amarti con cuore sin-
cero. Per Cristo nostro Signore.

A.—Amen.

RITI DI CONCLUSIONE

C.—1I1 Signore sia con voi.

A.—E con il tuo spirito.

C.—Vi benedica Dio onnipotente, 1 Padre e
Figlio e Spirito Santo.

A.—Amen.

C.—La messa e finita. Andate in pace.
A.—Rendiamo grazie a Dio.
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RITI DI INTRODUZIONE

INGRESSO (in piedi)
ASSEMBLEA —Rallegrati, Gerusalemme, e
voi tutti che I'amate radunatevi. Sfavillate di
gioia con essa, voi che eravate nel lutto. Cosi
gioirete e vi sazierete al seno delle sue con-
solazioni.

CELEBRANTE — Nel nome del Padre t e del
Figlio e dello Spirito Santo.

A.—Amen.

C.—La grazia e la pace di Dio Padre e del Signo-
re nostro Gesti Cristo sia con tutti voi.

A.—E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

C.— Affidiamo ancora una volta noi stessi e gli
uni agli altri a quel grande amore con il quale
Dio ci ha amati. In silenzio rivediamo la nostra
vita e mettiamo davanti a lui il nostro peccato.
{Breve pausa di silenzio per 'esame di coscienza).
TUTTI—Confesso a Dio onnipotente e a voi,
fratelli e sorelle, che ho molto peccato in
pensieri, parole, opere e omissioni, per mia
colpa, mia colpa, mia grandissima colpa. E
supplico la beata sempre vergine Maria, gli
angeli, i santi e voi fratelli e sorelle, di pre-
gare per me il Signore Dio nostro.

C.—Dio onnipotente abbia misericordia di
noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla

vita eterna.
A.—Amen.
C.—Signore, pieta. A.—Signore, pieta.
C.—Cristo, pieta. A.—Cristo, pieta.
C.—~Signore, pieta.

COLLETTA

A.—Signore, pieta.

C.—Preghiamo: O Padre, che per mezzo del t
Figlio operi mirabilmente la redenzione del ger
re umano, concedi al popolo cristiano di affr
tarsi con fede viva e generoso impegno versc
Pasqua ormai vicina. Per il nostro Signore Ge
Cristo, tuo Figlio, che & Dio, e vive e regna con
nell'unita dello Spirito Santo, per tutti i secoli «
secoli.

A.— Amen (sed

LITURGIA DELLA PAROL

Con l'esilio e la liberazione del popolo si manifesta l'ira «
misericordia di Dio.

Dal secondo libro delle Cronache

(36, 14-16. 19-
In quei giorni, tutti i capi di Giuda, i sacerd
e il popolo moltiplicarono le loro infedel
imitando in tutto gli abomini degli altri 1
poli, e contaminarono il tempio, che il Signc
si era consacrato a Gerusalemme.

Il Signore, Dio dei loro padri, mando premr
rosamente e incessantemente i suoi messagy
ri ad ammonirli, perché aveva compassic
del suo popolo e della sua dimora. Ma ess;
beffarono dei messaggeri di Dio, disprezza:
no le sue parole e schernirono i suoi profeti
punto che l'ira del Signore contro il suo poy
lo raggiunse il culmine, senza piti rimed
Quindi [i suoi nemici] incendiarono il temj
del Signore. demolirono le mura di Gerusale
me e diedero alle fiamme tutti i suoi palazz
distrussero tutti i suoi oggetti preziosi.

Il re [dei Caldei] deporto a Babilonia gli sca
pati alla spada, che divennero schiavi suoi e «
suoi figli fino all'avvento del regno persiai
attuandosi cosi la parola del Signore per box
di Geremia: «Finché la terra non abbia scont:



i suoi sabati, essa riposera per tutto il tempo
nella desolazione fino al compiersi di settanta
anni».

Nell'anno primo di Ciro, re di Persia, perché
si adempisse la parola del Signore pronuncia-
ta per bocca di Geremia, il Signore suscitd lo
spirito di Ciro re di Persia, che fece proclama-
re per tutto il suo regno, anche per iscritto:
«Cosi dice Ciro, re di Persia: Il Signore, Dio
del cielo, mi ha concesso tutti i regni della
terra. Egli mi ha incaricato di costruirgli un
tempio a Gerusalemme, che & in Giuda.
Chiunque di voi appartiene al suo popolo, il
Signore, suo Dio sia con lui, e salga!».

Parola di Dio.

A.—Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (' Salmo 136)
Rit.—Il ricordo di te, Signore, & la nostra gioia.

L.—Lungo i fiumi di Babilonia, l1a sedevamo e
piangevamo ricordandoci di Sion. Ai salici di
quella terra appendemmo le nostre cetre. Rit.

L.—La ci chiedevano parole di canto coloro che
ci avevano deportato, allegre canzoni, i nostri
oppressori: «Cantateci canti di Sion!» Rit.

L.—Come cantare i canti del Signore in terra
straniera? Se mi dimentico di te, Gerusalem-
me, si dimentichi di me la mia destra. Rit.

L.—Mi si attacchi la lingua al palato, se lascio
cadere il tuo ricordo, se non innalzo Gerusa-
lemme al di sopra di ogni mia gioia. Rit.

Dalla lettera di San Paolo apostolo agli Efesi-
ni @, 4-10)
Morti per le colpe, siamo stati salvati per grazia.

Fratelli, Dio, ricco di misericordia, per il gran-
de amore con il quale ci ha amato, da morti

che eravamo per le colpe, ci ha fatti rivivere
con Cristo: per grazia siete salvati.

Con lui ci ha anche risuscitato e ci ha fatto
sedere nei cieli, in Cristo Gesti, per mostrare
nei secoli futuri la straordinaria ricchezza
della sua grazia mediante la sua bonta verso
di noi in Cristo Gestl.

Per grazia infatti siete salvati mediante la
fede; e cid non viene da voi, ma & dono di Dio;

né viene dalle opere, perché nessuno possa
vantarsene. Siamo infatti opera sua, creati in
Cristo Gesti per le opere buone, che Dio ha
preparato perché in esse camminassimo.

Parola di Dio.
A.—Rendiamo grazie a Dio. (in piedi)

ACCLAMAZIONE AL VANGELO

A.—Lode e onore a te, Signore Gesi! Dio ha
tanto amato il mondo da dare il Figlio unige-
nito; chiunque crede in lui ha la vita eterna.
Lode e onore a te, Signore Gesil!

VANGELO

C.—1l Signore sia con voi.

A.—E con il tuo spirito.

C.~Dal Vangelo secondo Giovanni (3, 14-21)
A.—Gloria a te, o Signore.

Dio ha mandato il Figlio perché il mondo si salvi per mezzo
di lui.

In quel tempo, Gest disse a Nicodemo: «Come
Mose innalzo il serpente nel deserto, cosi biso-
gna che sia innalzato il Figlio dell'uomo, per-
ché chiunque crede in lui abbia la vita eterna.

Dio infatti ha tanto amato il mondo da dare il
Figlio unigenito perché chiunque crede in lui
non vada perduto, ma abbia la vita eterna.
Dio, infatti, non ha mandato il Figlio nel
mondo per condannare il mondo, ma perché il
mondo sia salvato per mezzo di lui. Chi crede
in lui non & condannato; ma chi non crede &
gia stato condannato, perché non ha creduto
nel nome dell'unigenito Figlio di Dio.

PN

E il giudizio & questo: la luce & venuta nel
mondo, ma gli uomini hanno amato pit le
tenebre che la luce, perché le loro opere erano
malvagie. Chiunque infatti fa il male, odia la
luce e non viene alla luce perché le sue opere
non vengano riprovate. Invece chi fa la verita
viene verso la luce, perché appaia chiaramen-
te che le sue opere sono state fatte in Dio.

Parola del Signore.

A.— Lode a te, o Cristo.

OMELIA (seduti)
PROFESSIONE DI FEDE (in piedi)

C.—Credo in un solo Dio...

A.— ..Padre onnipotente, creatore del cielo e
della terra, di tutte le cose visibili e invisibi-
li. Credo in un solo Signore, Gesu Cristo,
unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre prima
di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce,
Dio vero da Dio vero, generato, non creato,
della stessa sostanza del Padre; per mezzo di
lui tutte le cose sono state create. Per noi
uomini e per la nostra salvezza discese dal
cielo, e per opera dello Spirito Santo si &
incarnato nel seno della Vergine Maria e si &
fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio
Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo giorno é ri-
suscitato, secondo le Scritture, & salito al
cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo
verra, nella gloria, per giudicare i vivi e i
morti, e il suo regno non avra fine. Credo
nello Spirito Santo, che & Signore e da la vita,
e procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre
e il Figlio & adorato e glorificato, e ha parlato
per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una
santa cattolica e apostolica. Professo un solo
battesimo per il perdono dei peccati. Aspetto
la risurrezione dei morti e la vita del mondo
che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

C.—Dio ci ama e ci ha donato suo Figlio Gesu
perché sia luce sul nostro cammino. Chiedia-
mo al Signore di farci vivere nella certezza di
questa verita.

A.— Ascoltaci, o Signore

L.—Perché la Chiesa, sappia andare incontro a
quanti sono assetati di Dio e, con I'annuncio del
Vangelo, li aiuti a scoprire il senso della loro esi-
stenza Preghiamo. Rit.

L.—Perché la nostra vita di preghiera, di peni-
tenza e di opere di bonta durante questa Quare-
sima, possa essere di buon esempio ad altri,
cosicché siano ispirati a vivere pitt intensamente
i propri impegni battesimali Preghiamo. Rit.
L.—Perché nelle nostre liturgie non manchino
momenti di silenzio che favoriscono il raccogli-
mento, I'incontro con Dio e la preghiera persona-
le. Preghiamo. Rit.

L.—Molte persone sono provate dalla sofferenza

e dalla morte: fa’ che trovino consolazione

conforto nel tuo amore e nella carita dei fratell
Preghiamo. Ri
(Altre intenzioni)

C.—0 Signore, che hai mandato nel mondo
Figlio tuo perché chiunque crede in lui no
muoia, ma abbia la vita eterna, fa' che porti:
mo in noi i segni della sua passione per esser
testimoni della sua risurrezione. Egli vive

regna nei secoli dei secoli.

A—Amen. (sedu

LITURGIA EUCARISTIC.

C.—Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'unive;
so: dalla tua bonta abbiamo ricevuto quest
pane, frutto della terra e del lavoro dell’uom
lo presentiamo a te, perché diventi per nc
cibo di vita eterna.

A.—Benedetto nei secoli il Signore!

C.—Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'unive;
so: dalla tua bonta abbiamo ricevuto quest
vino, frutto della vite e del lavoro dell’uomc
lo presentiamo a te, perché diventi per nc
bevanda di salvezza.

A.~—Benedetto nei secoli il Signore!

C.~Pregate, fratelli e sorelle, perché il mio
vostro sacrificio sia gradito a Dio, Padr
onnipotente. (in piec

A.~11 Signore riceva dalle tue mani que
sto sacrificio a lode e gloria del suo nom«
per il bene nostro e di tutta la sua sant
Chiesa.

PREGHIERA SOPRA LE OFFERTE

C.— Ti presentiamo con gioia, o Signore, i dor
della redenzione eterna: concedi a noi di vene
rarli con fede e di offrirli degnamente per la sa
vezza del mondo. Per Cristo nostro Signore.

A.—Amen.

PREGHIERA EUCARISTICA

C.—1I Signore sia con voi.

A.—E con il tuo spirito.

C.—In alto i nostri cuori.

A.—Sono rivolti al Signore.

C.—~Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.



